vom 17.01.2026 bis 31.01.2026
Sténdige Veranstaltungen

montags, donnerstags

18.30 Uhr - 19.30 Uhr,

HIIT-Kurs mit Ramona

Nehmen Sie teil am HIIT-Training mit
Ramona. Egal, welches Alter oder Level —
alle sind willkommen! Der Kurs, bei dem es
um ein hochintensives Intervalltraining geht,
kombiniert Ausdauer- und Krafttraining mit
kurzen, intensiven Ubungen und Pausen.
Dadurch werden schnell Korperfette
verbrannt und Muskeln aufgebaut. Das
HIIT-Training verbessert zudem die
Ausdauer, starkt das Herz und verbrennt
viele Kalorien in kurzer Zeit. Alle
Urlaubsgaste sind herzlich dazu eingeladen,
den Kurs zu besuchen. Kosten: 6 Euro pro
Einzeleinheit (mit Gastekarte der
Schwarzwaldregion Belchen 5 Euro), Nur
Barzahlung mdéglich. Eine Anmeldung im
Voraus ist nicht notwendig.

Ort: Schénau

Treffpunkt: Aula der Buchenbrandschule

mittwochs, donnerstags, freitags,
samstags, sonntags

Saunieren auf dem Campingplatz

Gonnen Sie sich eine wohltemperierte
Auszeit und genieRen Sie sanfte Dampfe,
beruhigende Aufglsse und eine gemditliche
Atmosphére abseits des Trubels. Die Sauna
im Campingplatz Schénenbuchen bietet von
Mittwoch bis Sonntag den idealen Ort zum
Abschalten, Regenerieren und Wohlfiihlen —
ganz nach Ihrem Tempo. Zwei Stunden pure
Entspannung kosten 12 € pro Person —
perfekt fur eine kleine oder gréRere Auszeit
im Alltag. Eine Anmeldung ist im Vorfeld
unter info@schoenau-camping.de oder +49
(0) 7673 / 7610 notwendig, damit Ihr
perfekter Saunatag vorbereitet werden kann.
Der letzte Einlass ist um 20 Uhr. Das Team
der Campingplatz Schénenbuchen freut sich
darauf, Sie bald begriiRen zu durfen und
lhnen eine unvergessliche Entspannung zu
ermdglichen.

Ort: Schénau

Treffpunkt: Campingplatz Schénenbuchen

freitags

einschlieBlich 14 Jahren 34,90 Euro
(empfohlen ab 14 Jahren). Buchbar:
Tourist-Information Schonau, Telefon 07673
8204-800 oder online unter
www.schwarzwaldregion-belchen.de.

Ort: Aitern-Multen

Treffpunkt: Talstation der Belchen Seilbahn

14.00 Uhr, Schneeschuhwanderung:
Leichte Panoramatour am Belchen

Mit der Belchen-Seilbahn geht es
gemeinsam in Richtung Gipfel. Nach einer
ausfuhrlichen Einweisung schnallen wir die
Schneeschuhe oberhalb der Baumgrenze
beim Belchenhaus an. Von dort genie3en
wir das traumhafte Panorama und wandern
auf Schneeschuhen eine gemutliche Runde
um den Belchengipfel (ca. 30 Minuten). Ein
faszinierender Blick in den umliegenden
Schwarzwald, ins Rheintal und in die Alpen
begleitet uns. Vom Belchengipfel wandern
wir ausschlie3lich bergab und ohne gréRere
Anstrengungen zuriick zur Talstation
(nochmals ca. 1 Stunde Gehzeit).
Enthaltene Leistungen: gefiihrte Wanderung
mit ortskundigem Schneeschuhguide,
leihweise moderne Schneeschuhe,
leihweise hochwertige Teleskop-Stdcke,
eine Bergfahrt mit der Belchen-Seilbahn,
einen Belchengeist zum Abschluss. Kosten:
44,90 Euro pro Person, Kinder von 10 bis
einschlieBlich 14 Jahren 34,90 Euro
(empfohlen ab 14 Jahren). Buchbar:
Tourist-Information Schonau, Telefon 07673
8204-800 oder online unter
www.schwarzwaldregion-belchen.de .

Ort: Aitern-Multen

Treffpunkt: Talstation der Belchen Seilbahn

ab 18.11 Uhr, Jubilaumsfest 33 Jahre
Elferrat Aitern e.V.

Jubilaumsfest "Jesters makes Faschter 3.3"
In Aitern wird das 33-jahrige Bestehen des
Elferrats gebuhrend gefeiert. Freut euch auf
ein grof3es Narrendorf rund um die
Belchenhalle mit vielen Guggenmusiken,
einer grofl3en Bar, zahlreichen Buden und
jeder Menge SpafR und narrisches Treiben.
Pendelbus ab Schonau.

Ort: Aitern
Treffpunkt: Belchenhalle

Sonntag, 18. Januar 2026

Klaus Hansen die Grundlagen der
Fotografie. AuRerdem beschéftigen wir uns
mit folgenden Themen: Was ist Uberhaupt
alles moglich zu fotografieren? Wir
behandeln zudem die Funktionen und
verschiedenen Arten von Kameras sowie die
Themen Belichtung, Blende, 1SO,
Schérfentiefe, Bildaufbau, Bildverwaltung,
Speicherung sowie der Veroffentlichung.
Kosten: 15 Euro. Anmeldung bei der
Tourist-Information Schoénau bis spéatestens
Dienstag, 14 Uhr zwingend erforderlich.
Ort: Schénau im Schwarzwald

Treffpunkt: Ratssaal im Rathaus

Samstag, 24. Januar 2026

10.00 Uhr - 14.30 Uhr,

Wochenmarkt Schénau

Einmal wochentlich findet der Frischemarkt
mit heimischen Produkten statt. Sollte an
einem Freitag ein Feiertag sein, so fallt der
Wochenmarkt auf Donnerstag!

Ort: Schonau

Treffpunkt: Rathausplatz

Aktuelles Programm

Samstag, 17. Januar 2026

10.00 Uhr, Schneeschuhwanderung:
Halbtagestour am Belchen

Wir wandern mit Ihnen am Belchen im
Sudschwarzwald. Nach einer kurzen
BegriiBung und Einweisung geht es los.
Zunachst spuren wir uns einen Weg durch
den Belchenwald. Stetig steigt der Weg, bis
wir die Baumgrenze erreichen und bei guter
Fernsicht einen faszinierenden Blick in den
umliegenden Schwarzwald, ins Rheintal und
in die Alpen genie3en. Danach wandern wir
vorbei am Belchenhaus (je nach Wunsch mit
Einkehr) und wieder zuriick ins Tal.
Enthaltene Leistungen: gefiihrte Wanderung
mit ortskundigem Schneeschuhguide,
leihweise moderne Schneeschuhe,
leihweise hochwertige Teleskop-Stdcke,
einen Belchengeist zum Abschluss. Kosten:
44,90 Euro pro Person, Kinder von 10 bis

10.00 Uhr, Schneeschuhwanderung:
Halbtagestour am Belchen

Wir wandern mit Ihnen am Belchen im
Sudschwarzwald. Nach einer kurzen
Begruung und Einweisung geht es los.
Zunachst spuren wir uns einen Weg durch
den Belchenwald. Stetig steigt der Weg, bis
wir die Baumgrenze erreichen und bei guter
Fernsicht einen faszinierenden Blick in den
umliegenden Schwarzwald, ins Rheintal und
in die Alpen genie3en. Danach wandern wir
vorbei am Belchenhaus (je nach Wunsch mit
Einkehr) und wieder zuriick ins Tal.
Enthaltene Leistungen: gefiihrte Wanderung
mit ortskundigem Schneeschuhguide,
leihweise moderne Schneeschuhe,
leihweise hochwertige Teleskop-Stdcke,
einen Belchengeist zum Abschluss. Kosten:
44,90 Euro pro Person, Kinder von 10 bis
einschlielich 14 Jahren 34,90 Euro
(empfohlen ab 14 Jahren). Buchbar:
Tourist-Information Schdnau, Telefon 07673
8204-800 oder online unter
www.schwarzwaldregion-belchen.de.

Ort: Aitern-Multen

Treffpunkt: Talstation der Belchen Seilbahn

Mittwoch, 21. Januar 2026

19.00 Uhr - 22.00 Uhr, Grundkurs
Fotografie

Bei einem Grundkurs zur Fotografie, der
sowohl fir Anfanger als auch
Fortgeschrittene ist, lernen wir von Fotograf

10.00 Uhr, Schneeschuhwanderung:
Halbtagestour am Belchen

Wir wandern mit Ihnen am Belchen im
Sitidschwarzwald. Nach einer kurzen
BegruBung und Einweisung geht es los.
Zunachst spuren wir uns einen Weg durch
den Belchenwald. Stetig steigt der Weg, bis
wir die Baumgrenze erreichen und bei guter
Fernsicht einen faszinierenden Blick in den
umliegenden Schwarzwald, ins Rheintal und
in die Alpen genie3en. Danach wandern wir
vorbei am Belchenhaus (je nach Wunsch mit
Einkehr) und wieder zuriick ins Tal.
Enthaltene Leistungen: gefiihrte Wanderung
mit ortskundigem Schneeschuhguide,
leihweise moderne Schneeschuhe,
leihweise hochwertige Teleskop-Stdcke,
einen Belchengeist zum Abschluss. Kosten:
44,90 Euro pro Person, Kinder von 10 bis
einschlieBlich 14 Jahren 34,90 Euro
(empfohlen ab 14 Jahren). Buchbar:
Tourist-Information Schénau, Telefon 07673
8204-800 oder online unter
www.schwarzwaldregion-belchen.de.

Ort: Aitern-Multen

Treffpunkt: Talstation der Belchen Seilbahn

ab 13.00 Uhr, Schénauer
Narrenbaumstellen und Narrenkonzert
Alljahrlich wird zu Beginn der Fasnachtszeit
ein Narrenbaum auf dem Schoénauer
Rathausplatz gestellt, dies ist bereits seit
Uber dreiRig Jahren Tradition.

Ab 14.11 Uhr wird mit reiner Muskelkraft der
Narrenbaum in die Senkrechte gebracht.
AnschlieBend Narrenkonzert mit
Guggenmusiken und Fanfarenziigen aus
nah und fern. DJ Dirk sorgt fir Stimmung im
Barzelt sowie im Budendorf zwischen
Gymnasium und Rathaus. Fur das leibliche
Wohl wird mit diversen Essens- und
Getrankeangebote gesorgt, neu in diesem
Jahr eine Mottobar fiir gemditliche Stunden.
Ort: Schdnau im Schwarzwald

Treffpunkt: Rathaus- und Gymnasiumplatz

14.00 Uhr, Schneeschuhwanderung:
Leichte Panoramatour am Belchen

Mit der Belchen-Seilbahn geht es
gemeinsam in Richtung Gipfel. Nach einer
ausfuhrlichen Einweisung schnallen wir die
Schneeschuhe oberhalb der Baumgrenze
beim Belchenhaus an. Von dort genieRen
wir das traumhafte Panorama und wandern
auf Schneeschuhen eine gemitliche Runde
um den Belchengipfel (ca. 30 Minuten). Ein
faszinierender Blick in den umliegenden
Schwarzwald, ins Rheintal und in die Alpen
begleitet uns. Vom Belchengipfel wandern
wir ausschlie3lich bergab und ohne gréRere
Anstrengungen zuriick zur Talstation
(nochmals ca. 1 Stunde Gehzeit).
Enthaltene Leistungen: gefiihrte Wanderung
mit ortskundigem Schneeschuhguide,
leihweise moderne Schneeschuhe,
leihweise hochwertige Teleskop-Stocke,
eine Bergfahrt mit der Belchen-Seilbahn,
einen Belchengeist zum Abschluss. Kosten:
44,90 Euro pro Person, Kinder von 10 bis
einschlief3lich 14 Jahren 34,90 Euro
(empfohlen ab 14 Jahren). Buchbar:
Tourist-Information Schdnau, Telefon 07673



8204-800 oder online unter
www.schwarzwaldregion-belchen.de .

Ort: Aitern-Multen

Treffpunkt: Talstation der Belchen Seilbahn

16.30 Uhr, Schneeschuhwanderung:
Zum Sonnenuntergang mit
Fondue-Plausch auf dem Belchen

Ein auBergewodhnliches Erlebnis verspricht
die Nachtwanderung mit Fondue-Plausch!
Mit der Belchen Seilbahn werden die ersten
Hohenmeter tiberwunden, bevor das
eigentliche Abenteuer beginnt. Im letzten
Tageslicht wandern wir rund um den
Belchen-Gipfel. Die Dammerung naht,
Fuchs und Hase verabschieden sich zur
Nachtruhe und wir suchen uns mit Hilfe des
ortskundigen Guides einen Weg zum
Belchenhaus. Dort wartet ein heifl3es oder
kaltes Getrank und ein rustikales
Kéasefondue zur Starkung. Im Schein von
Fackeln, begleitet vom Mondlicht und dem
Sternenschein der Nacht, geht es zurlick ins
Tal.

Enthaltene Leistungen: gefiihrte Wanderung
mit ortskundigem Schneeschuhguide,
leihweise moderne Schneeschuhe,
leihweise hochwertige Stocke,
Outdoor-Fackeln, Fondue-Plausch
(Kasefondue) im Belchenhaus, ein Getrank
nach Wabhl, Bergfahrt mit der Belchen
Seilbahn, ein Belchengeist (Krauterlikor)
zum Abschluss. Kosten: 74,90 € pro Person,
Kinder von 10 bis einschlie3lich 14 Jahren
44,90 € (empfohlen ab 14 Jahren). Buchbar:
Tourist-Information Schénau unter Telefon
07673 8204-800 oder online unter
www.schwarzwaldregion-belchen.de.

Ort: Aitern-Multen

Treffpunkt: Talstation der Belchen Seilbahn

Sonntag, 25. Januar 2026

10.00 Uhr, Schneeschuhwanderung:
Halbtagestour am Belchen

Wir wandern mit Ihnen am Belchen im
Sudschwarzwald. Nach einer kurzen
BegriiBung und Einweisung geht es los.
Zun&chst spuren wir uns einen Weg durch
den Belchenwald. Stetig steigt der Weg, bis
wir die Baumgrenze erreichen und bei guter
Fernsicht einen faszinierenden Blick in den
umliegenden Schwarzwald, ins Rheintal und
in die Alpen genie3en. Danach wandern wir
vorbei am Belchenhaus (je nach Wunsch mit
Einkehr) und wieder zurlick ins Tal.
Enthaltene Leistungen: gefiihrte Wanderung
mit ortskundigem Schneeschuhguide,
leihweise moderne Schneeschuhe,
leihweise hochwertige Teleskop-Stocke,
einen Belchengeist zum Abschluss. Kosten:
44,90 Euro pro Person, Kinder von 10 bis
einschlielich 14 Jahren 34,90 Euro
(empfohlen ab 14 Jahren). Buchbar:
Tourist-Information Schonau, Telefon 07673
8204-800 oder online unter
www.schwarzwaldregion-belchen.de.

Ort: Aitern-Multen

Treffpunkt: Talstation der Belchen Seilbahn

Samstag, 31. Januar 2026

10.00 Uhr - 12.00 Uhr, Kartenvorverkauf
Zunftabend

Der Vorverkauf fir den Schénauer
Zunftabend findet in der Tourist-Information
Schoénau statt.

Ab 10 Uhr gehen die Fasnachtler auch von
Haus zu Haus um Plaketten und die
diesjahrige Narrenzeitung zu verkaufen.
Ort: Schénau im Schwarzwald

Treffpunkt: Tourist-Information

10.00 Uhr, Schneeschuhwanderung:
Halbtagestour am Belchen

Wir wandern mit Ihnen am Belchen im
Sudschwarzwald. Nach einer kurzen
BegriiBung und Einweisung geht es los.
Zunachst spuren wir uns einen Weg durch

den Belchenwald. Stetig steigt der Weg, bis
wir die Baumgrenze erreichen und bei guter
Fernsicht einen faszinierenden Blick in den
umliegenden Schwarzwald, ins Rheintal und
in die Alpen genieRen. Danach wandern wir
vorbei am Belchenhaus (je nach Wunsch mit
Einkehr) und wieder zurtick ins Tal.
Enthaltene Leistungen: gefiihrte Wanderung
mit ortskundigem Schneeschuhguide,
leihweise moderne Schneeschuhe,
leihweise hochwertige Teleskop-Stdcke,
einen Belchengeist zum Abschluss. Kosten:
44,90 Euro pro Person, Kinder von 10 bis
einschlieBlich 14 Jahren 34,90 Euro
(empfohlen ab 14 Jahren). Buchbar:
Tourist-Information Schonau, Telefon 07673
8204-800 oder online unter
www.schwarzwaldregion-belchen.de.

Ort: Aitern-Multen

Treffpunkt: Talstation der Belchen Seilbahn

14.00 Uhr, Schneeschuhwanderung:
Leichte Panoramatour am Belchen

Mit der Belchen-Seilbahn geht es
gemeinsam in Richtung Gipfel. Nach einer
ausfuhrlichen Einweisung schnallen wir die
Schneeschuhe oberhalb der Baumgrenze
beim Belchenhaus an. Von dort geniel3en
wir das traumhafte Panorama und wandern
auf Schneeschuhen eine gemitliche Runde
um den Belchengipfel (ca. 30 Minuten). Ein
faszinierender Blick in den umliegenden
Schwarzwald, ins Rheintal und in die Alpen
begleitet uns. Vom Belchengipfel wandern
wir ausschlief3lich bergab und ohne gréRere
Anstrengungen zuriick zur Talstation
(nochmals ca. 1 Stunde Gehzeit).
Enthaltene Leistungen: gefiihrte Wanderung
mit ortskundigem Schneeschuhguide,
leihweise moderne Schneeschuhe,
leihweise hochwertige Teleskop-Stdcke,
eine Bergfahrt mit der Belchen-Seilbahn,
einen Belchengeist zum Abschluss. Kosten:
44,90 Euro pro Person, Kinder von 10 bis
einschlieBlich 14 Jahren 34,90 Euro
(empfohlen ab 14 Jahren). Buchbar:
Tourist-Information Schénau, Telefon 07673
8204-800 oder online unter
www.schwarzwaldregion-belchen.de .

Ort: Aitern-Multen

Treffpunkt: Talstation der Belchen Seilbahn

ab 20.00 Uhr, Fasnachtser6ffnung
Steisackli Frohnd

Die Steisackli feiern unter dem Motto "Black
and White" den Auftakt in die narrischen
Tage. Einlass ab 18 Jahre.

Ort: Frohnd

Treffpunkt: Gemeindehalle

20.11 Uhr, Kappenabend Schdénenberg
Die Narrengruppe Schonenberg ladt zum
Kappenabend ein. Zur Unterhaltung spielt
Jurgen Klingele. Einlass ist ab 19.15 Uhr



